
 



 

в 11 классах – не менее 32 учебных недель.  

2.4. В ЦПО устанавливается пятидневная рабочая неделя с двумя выходными 

днями (суббота и воскресенье).  

2.5. Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 календарных недель.  

2.6. ЦПО работает в две смены. Начало уроков в первую смену начинается с 

9.00 и заканчивается 13.25, вторая смена начинается в 14. 00 и заканчивается 

20.00. Продолжительность занятий - 45 минут, для детей с ОВЗ – 40 мин.  

2.7. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 4- 11-х классов - не более 5 занятий в день. 

2.8. В течение учебного дня проводится не более одной контрольной работы. 

Контрольные работы рекомендуется проводить на 2 - 4-м уроках. 

2.9. Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее  10 

минут.  

 

3. Режим работы в актированные дни 
3.1. Во избежание несчастных случаев, связанных с пребыванием учащихся на 

открытом воздухе при низких температурах воздуха считать актированным 

учебный день при температуре 

4 кл. без ветра -35 град., при ветре -32 град.С  

5 - 11 классов: 

без ветра - 38 град. С, при ветре - 35 град С 

3.2. В актированный день деятельность ЦПО осуществляется в соответствии с 

Положением об организации работы учреждения в актированные дни зимнего 

периода, утвержденного приказом директора ЦПО. 


